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Il camminatore consapevole,
sentinella del territorio

Domenica 6 Aprile 2025 - inizio ore 10.00
Sala S. Marco Costacciaro

| camminatori sono sentinelle dei territori. | cammini si estendono su zone pit o meno insidiose e affrontare una
tappa comunque vuol dire avere rispetto dei sentieri. Non gettare in terra cose, non accendere fuochi, avere
rispetto degli animali che li vivono sono solo alcuni degli aspetti che distinguono il camminatore consapevole.

Un altro elemento & dato dal conoscere il cammino anche nei valori spirituali e culturali che evidenzia.

Il camminatore consapevole acquisisce e condivide |a conoscenza e I'esperienza per sapere come affrontare un
cammino con l'attrezzatura necessaria per qualsiasi evenienza.

Il convegno vuole dare indicazioni sul modo di affrontare la “Viae Santi Romualdi”, cammino in trenta tappe di cui
10in Umbria, nei suoi aspetti fisici e naturalistici e nella sua valenza spirituale..

Santa Messa presso la chiesa di San Francesco a Costacciaro — ora 9.00
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Andrea Capponi Sindaco di Costacciaro
Fabio Vergari Sindaco di Scheggia e Pascelupo
Ciani Sandro
Coordinatore delle Associazioni Agrarie dell'Umbria
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